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Figur 1. Platsen för Läkarvillan är markerad med en blå ring. Källa: Länsstyrelsens WebbGIS. 
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Inledning

Under 2014 har installation av vattenburen värme i en av lägenheterna utförts i den f.d. 
Läkarbostaden, även kallad Läkarvillan, vid Strömsholms ridskola. Riksantikvarieämbetet 
(RAÄ) gav tillstånd till åtgärderna i beslut dnr 343-4129-2014, daterat 2014-11-20. 
Stiftelsen Kulturmiljövård anlitades för antikvarisk medverkan på uppdrag av Statens 
fastighetsverk.

Byggnaden är skyddad som statligt byggnadsminne (SBM) enligt Förordning (2013:558), 
sedan 1993-06-24

Bakgrund
Den aktuella lägenheten har värmts upp med direktverkande el. Då byggnaden till delar 
har kvar äldre golvkonstruktion med mullbänksgrund direkt på mark är uthyrning med 
kallhyra vilket hittills varit fallet, ett problem. För att undvika kallras, drag och höga 
uppvärmingnskostnader tätas fönster vilket resulterar i golvdrag då lägenheten naturligt 
har ett undertryck främst p.g.a. att kakelugnar finns i ett antal rum. Att installera 
vattenburen värme medför att lägenheten kan uthyras med varmhyra och att komforten 
troligen förbättras.

Uppvärmningssystemet med direktverkande el ersatte, troligen under 1970-talet, ett 
vattenburet s.k. överfallssystem med spispanna som värmekälla, vilket ännu finns 
bevarat på övre plan.

I ett första skede kommer värmen att produceras med hjälp av en elpanna men systemet 
förbereds för att anslutas till en planerad bergvärmeanläggning gemensam för de tre 
byggnaderna; Läkarhuset, Beridarebostaden samt Brygghuset. 

Byggnadsbeskrivning, översiktlig
Tvåvåningsbyggnad med stomme av liggtimmer. Klädd med stående locklistpanel, 
målad med röd slamfärg. Endast nedervåningens fasad har knutlådor. På södra fasaden 
finns ett tillbyggt femsidigt trapphus. Den senare tillkomna övervåningen har större 
fönster än nedervåningen. Fönstren har tvåluft med spröjsade bågar, tre rutor per båge 
i övervåningen samt i trapphuset, två i nedervåningen samt i vissa av övervåningens 
fönster. Även ett fåtal fönster med andra utseenden finns. Byggnaden kröns av ett 
sadeltak klätt med strängpressade enkupiga lertegel. På taket finns två putsade skorstenar 
i krönläge samt en vindskupa centralt på södra takfallet.

Under del av byggnaden finns källare.

Figur 2. Läkarvillans södra fasad, med sitt något udda femkantiga trapphus. Foto: Tobias Mårud.
Figur 3. Avmätning från år 1800 visar byggnaden utan utanpåliggande trapphus. Akt: T25-25:15
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Byggnadshistoria, i urval
I Strömsholm anlades ett statligt stuteri förmodligen redan under 1520-talet. Det 
nuvarande stallområdet på åsen togs i bruk på 1650-talet, då stuteriet flyttades till denna 
plats. Inför flytten uppfördes bostadshus för stallfolket - taffuelhus, vars kostnader 
redovisas i ”Lifgedings Landz Book” från 1648; ”Cronones Nya stallar med stallfolkets 
Tarffuehus, som wed Strömsholm på Åhsen allt af  nyo opbygdt ähre”. Vid samma tid 
uppfördes en timrad envåningsbyggnad som bostad för stallmästaren. Den ursprungliga 
byggnadens grund och källare ingår i dagens byggnad, men det är oklart om även 
bottenvåningen är ursprunglig. Invändiga detaljer tyder på att bottenvåningen kan 
dateras till tidigt 1700-tal. Byggnaden blev senare underberidareboställe. Övervåningen 
tillkom 1813 då huset fick sitt nuvarande utseende. Från samma år, 1813, fram till 
1950 nyttjades byggnaden som läkarbostad. Under dessa år tillkom 1881 det femsidiga 
trapphuset på södra fasaden och 1938 inreddes två lägenheter på bottenplanet.

Den aktuella lägenheten har under sent 1900-tal genomgått en ytskiktsupprustning.

Genomförande
Dragningen av värmerör till det nya vattenburna värmesystemet innebar håltagning i 
väggarnas timmerstommar och beklädnad samt i vissa av de högre golvlisterna. I viss 
mån kunde befintliga håltagningar återanvändas. 

Vidare monterades fästen för värmerören på väggarna eller golvlisterna. Nya 
panelradiatorer av märket Altech monterades, dessa ersatte ursprungligen planerade 
sektionsradiatorer. Rördragningen matades i tre riktningar från teknikrummet (rum 
215), dels ett värmerör till samtliga rum i lägenheten (rum 206, 207, 208, 210, 211, 212 
och 214), ett rör genom rum 212 till badrum (rum 213) och ett rör ut i hallen (rum 203). 
Dragningen var planerad att fortsätta från rum 203 ut i kapprum (rum 201), genom 
klädkammare (rum 202) och in till Wc (rum 205). Det utfördes inte. Även den planerade 
förstärkningen av väggen mellan rum 201 och rum 203 uteblev i detta skede. Vid 
dragning mot rum 203 och rum 213 drogs värmerör till takvinkeln. Som förberedande 
åtgärd drog värmerör från rum 215 upp till köket (rum 308) på övervåningen.

I rum med låg golvlist flyttades befintliga eluttag för att få plats med dragningen av 
värmerören. Märkena från de tidigare placeringarna har målats i lämplig kulör för att 
synas så lite som möjligt men det enfärgade området avviker mot tapetens mönster.

En provisorisk elpanna placerades i rum 215, ovanför befintlig varmvattenberedare. 
Planer finns på att förse byggnaden med bergvärme.

Figur 4. Håltagning i vägg, över golvlist. Foto: Tobias Mårud.
Figur 5. Håltagning i en av de högre golvlisterna. Foto: Tobias Mårud.
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Bilder

Figur 6. Rum 203, hallen, innan rördragning. Foto: Tobias Mårud.
Figur 7. Samma vy efter dragningen är utförd. Rören är plomberade för att kunna skarvas vidare. Foto: 
Harakers bygg.

Figur 8. Exempel på flyttat eluttag, markeringar för håltagning syns på den högra cäggen. Foto: Tobias 
Mårud.
Figur 9. Samma hörn efter rördragning, eluttagets tidigare placering kan skönjas delvis täckt av de nya rören. 
Foto: Harakers bygg. 

Figur 10. Timmerväggarna är lerklinade under de många lagren av tapeter. Foto: Tobias Mårud.
Figur 11. Äldre rördragning i garderob. Foto: Tobias Mårud.
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Figur 14. Värmerör dragna längs den högre modellen av golvlist. Foto: Harakers bygg.
Figur 15. Värmerör dragna på vägg, ovanför golvlist. Foto: Harakers bygg.

Figur 16. Radiator sattes upp även i ett förvaringsutrymme. Foto: Harakers bygg.
Figur 17. Nya värmerör kan skönjas i garderoben till höger. Foto: Harakers bygg.

Figur 18. Fästpunkterna för de tidigare radiatorerna kunde återanvändas. Foto: Tobias Mårud.
Figur 19. Värmerör drogs längs taket i badrummet. Foto: Harakers bygg.

Figur 12. Rören löper genom de nya garderoberna. Foto: Tobias Mårud.
Figur 13. Fästen för montering av värmerör uppsatta på vägg. Foto: Tobias Mårud.
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Resultat
Arbetet är väl utfört och följer villkoren i Riksantikvarieämbetets beslut (dnr: 3.4.3-
4129-2014). 

Tillåtelse gavs till håltagning i den högre golvlisten då alternativet hade blivit både 
missprydande och opraktiskt samt för att värmerören delvis kunde dras genom redan 
befintliga hål.

I förslagshandlingen anges att sektionsradiatorer av märket Lenhovda eller liknande ska 
användas. Efter diskussion och på rekommendation av antikvarisk medverkan gjordes 
ett avsteg från handlingen och tänkta sektionsradiatorer ersattes med panelradiatorer av 
märket Altech. Anledningen till detta var att sektionsradiatorerna väger ca tre gånger så 
mycket som de tidigare elradiatorerna. Elradiatorerna var fästade i gipsskivan, möjligen 
förstärkt med board, medan sektionsradiatorerna skulle behöva fästas i stommen med 
lång fransk träskruv. Dels så är innebär det ett ytterligare ett ingrepp i stommen och 
dels så föreligger en risk för större skador. Då sektionsradiatorerna går ut ganska långt 
från väggen finns en risk för att framför allt barn kan komma att klättra eller sitta på 
dem, vilket innebär en risk för att radiatorerna lossnar och orsakar än större skada på 
stomme och även riskerar att skada barnet. De istället förordade panelradiatorerna är 
betydligt lättare än sektionsradiatorerna, även om de är tyngre än elradiatorerna, och har 
justerbara fästen. På så sätt kunde befintliga fästen återanvändas.
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