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Det har ar FuTArks Verktygslada

FuTArks Verktygslada ar en rapport som bestar av tre delar.
Varje del kan lasas separat. De har olika innehall och riktar sig
till olika malgrupper.

Del 1 - Det har ar projekt FuTArk

beskriver hur vi genomforde projektet och vad vi kom fram till.
Den riktar sig till alla som ar intresserade av uppdragsarkeologi
och tillganglighet. Vi har stravat efter att text och layout ska vara
tillganglig for s& manga som mojligt.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar

som du nu laser, ar tankt just som en handbok for den som
jobbar med formedling inom uppdragsarkeologin. Vi hoppas att
handboken ska fungera som ett praktiskt verktyg med tips och
rad om hur uppdragsarkeologin kan jobba med tillganglighet.

Del 3 - Fordjupning

ar riktad till den som vill lasa mer om hur vi gjorde projekt
FuTArk. Den bestar av tva uppsatser och en redovisning av
FuTArks workshopar. Texterna i denna del har ett mer teoretiskt
och fackinriktat sprak. Fordjupningen ar darfor framst riktade till
forskare eller de som har arkeologi som specialintresse.



Personer med funktionsnedsattning finns overallt
i befolkningen. Vi behover skapa en formedling
som dr sd bra som den bara kan bli. Om vi jobbar
for en formedling for de med funktionsnedsattning
s@ gor vi en bra formedling for alla.

Det spelar ingen roll vilken funktionsnedsattning
ndgon har - skapar vi en universell utformning
- dé funkar det for flest!

Agneta Lindgvist,
Funktionsrétt Ostergotland
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Vad ar projekt FuTArk?

FuTArk pagick mellan 2018 och 2020. Syftet var att ta reda pa
vad som gor uppdragsarkeologins formedling otillganglig och
tillsammans hitta metoder for att gora den tillganglig for fler.
| arbetet har vi vagletts av fragan:

Hur skapas en uppdragsarkeologi som ar tillganglig for alla?

Var utgdngspunkt var att uppdragsarkeologin inte bara bestar
av gravande arkeologer ute pa faltarbeten. Darfor ville vi inte
enbart fokusera pa fysisk tillganglighet i samband med visningar
i falt. Uppdragsarkeologi innehdller manga olika delar och sker

I dialog mellan myndigheter, lansstyrelser och inte minst alla de
besokare som formedlingen riktar sig till.

Vi ville darfor undersoka hur uppdragsarkeologin som helhet
kan forandras genom att studera relationen mellan aktorerna
och skapa en dialog mellan dem. P s& satt hoppas vi att
uppdragsarkeologin kan bli tillganglig och relevant for fler.

Under projektets gang har vi besokt arkeologiska utgravningar,
haft workshops och skickat ut enkater. Till vara workshopar
varvade vi referenspersoner fran funktionshinderrorelsen -
FuTArks testpiloter - och samarbetat med uppdragsarkeologiska
undersokare, lansstyrelser och Riksantikvarieambetet.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar



Projektdeltagare

Projekt FUTArk har varit ett samarbete mellan:

 Stiftelsen Kulturmiljovard
¢ Norrkopings stadsmuseum
* Funktionsratt Ostergétland
e Funktionsratt Norrkoping
* Kulturforeningen Utopia

* Arkeologerna SHMM

* Lansstyrelsen Ostergotland

Stiftelsen Kulturmiljovard har varit projektledare och
medelforvaltare.

Vi som skrivit Handboken

Vi som skrivit och sammanstallt Handboken heter Lilian
Paunovic Olsson och Jenny Hyltén-Cavallius. Lilian och Jenny
kommer fran kulturforeningen Utopia som arbetar for ett
kulturliv fritt frdn begransande funktionsnormer. Vi var ocksa
en del av projektet Funktek som mycket av inspirationen och
kunskapen till handboken ar hamtad fran.

FuTArks projektmedlemmar Agneta Lindgvist och Karin Klevelid
fr&n Funktionsratt Ostergdtland, Mats Linder Skogberg och Peter
Hallsten fran Funktionsratt Norrkoping, Birgitta Larsson fran
Stiftelsen Kulturmiljovard och Theres Furuskog fran Norrkopings
stadsmuseum har agerat bollplank. Projektmedlemmarna Goran
Gruber och Elin Engstrom ar arkeologer och forskare och har
agerat extra bollplank kring uppdragsarkeologi.

Handbokens innehall har ockséd arbetats fram tillsammans med

FuTArks testpiloter som bidragit med reflektioner, erfarenheter
och forslag till handbokens manga tips.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar



Kapitel 1
Tillganglig formedling

Kultur ar till for alla. Darfor ska den ocksa vara tillganglig for
alla. Detta ar en lagstadgad, demokratisk rattighet. Enligt FN-
konventionen for manskliga rattigheter har alla manniskor ratt
att ta del av vara gemensamma kulturarv.

Men ser det ut sa i praktiken? Manga miljoer och kultur-
arrangemang ar fortfarande otillgangliga och exkluderar
darmed delar av befolkningen. Det galler aven inom svensk
uppdragsarkeologi. Kraven pa att arkeologiska visningar ska
goras tillgangliga finns redan. Vart projekt visar dock att manga
manniskor systematiskt exkluderas fran uppdragsarkeologins
publika formedling. Vart mal med FuTArk har varit att synliggora
denna exkludering men ocksa ge konkreta forslag pa hur vi
gemensamt kan krympa glappet mellan vad som ar och vad som
borde vara, for att pa sa satt bidra till en tillgangligare publik
formedling.

Var ska vi borja?

Ordet tillganglig anvands inom funktionshinderrorelsen for

att beskriva hur val ndgonting fungerar for den som ska
anvanda eller ta del av ndgot specifikt. Ju mer tillgangligt
nagot ar, desto fler och desto battre kan personer ta del av det.
Nationalencyklopedin definierar tillganglighet som mojligheter
att ta del av ndgot efterstravansvart.

Men vad menas med en tillganglig publik formedling? Beroende
pd sammanhang kan detta innebara olika saker. Utifran ett
funktionshindersperspektiv kan olika faktorer spela roll for hur
tillganglig en plats, ett event eller en visning ar.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar



* Den fysiska miljon: Vem ar den anpassad for?

e Sprak och berattande: Vilka ord anvands och pa vilket satt
berattas det?

* Bemotande och attityder: Ges alla samma mojligheter att
delta oavsett funktionsformaga?

* Innehéllet: Vems historia ar det som berattas?
Vilka berattelser far inte plats?
En frdga som kan stallas infor varje formedlingssituation ar:

Vad kan du som uppdragsarkeolog gora for att skapa
en sa tillganglig formedling som moijligt?

FuTArks arbete har visat att forandring maste ske pa flera plan
och av alla aktorer - nationellt, regionalt, lokalt och individuellt.
Verklig forandring kan bara ske om alla som arbetar inom det
uppdragsarkeologiska faltet gor tillganglighet till en prioriterad
frdga att arbeta med:

* Riksantikvarieambetet behover komplettera de vagledningar
som finns sa att de innehaller tydligare riktlinjer kring
tillganglighetsperspektivet.

e Lansstyrelsernas forfragningsunderlag behover trycka mer
pa vikten av en tillganglig publik kommunikation.

* De uppdragsarkeologiska undersokarnas mal och ambitioner
att skapa en tillganglig publik formedling i samband
med upphandlingar maste tillskrivas ett storre varde i
lansstyrelsernas utvarderingar.

* De uppdragsarkeologiska undersokarna bor ta fram
handlingsplaner for hur de ska arbeta med att oka
tillgangligheten i sin publika formedling.

* De uppdragsarkeologiska aktorerna behover tillsammans
med malgruppen arbeta med fortbildning och
kunskapsoverforing kring hur publik formedling gors
tillganglig.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar



FuTArks enkater har visat att tillganglighetsfragor i relation till
personer med funktionsnedsattning betraktas som en ickefraga
inom uppdragsarkeologin. Nastan alla landets lansstyrelser

och uppdragsarkeologiska undersokare saknar rutiner och
handlingsplaner for hur de ska arbeta for att prioritera en mer
tillganglig publik formedling. Detta innebar stora kunskapsluckor
inom svensk uppdragsarkeologi. FuTArks seminarier med flera
uppdragsarkeologiska aktorer visar ocksa att det efterfragas
samlad och lattatkomlig kunskap om hur tillganglig publik
formedling skapas.

Denna handbok ar till for att skapa det sistnamnda:

En samlad text om hur tillganglig publik féormedling kan skapas
med beskrivningar av olika situationer, vanliga fallgropar samt
konkreta tips och forslag.

Malgruppen for handboken ar framst uppdragsarkeologer som
pa olika satt arbetar med formedling i falt.

Las mer

| Del 1 - Det har ar projekt FuTArk kan du ldsa mer om hela projektet

och om de férandringar inom uppdragsarkeologin som vi foreslar.

| Del 3 - Frdjupning, redovisas de studier som ligger till grund for resultatet.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar
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Visste du att: (i Sverige) *

* 515000 personer dver 16 ar har en rorelse-
nedsattning. Nastan halften av dem ar over 75 ar.

* 150000 personer anvander rullstol.

* Omkring 250000 personer anvander rollator.

* Omkring 25 procent av den vuxna befolkningen
har problem med att lasa.

e Mer an halften av befolkningen dver 16 ar behover
lasglasogon.

* Omkring 120000 personer ar synskadade,
bara 1200 laser punktskrift regelbundet.

« Atminstone 30000 har en grav synnedsittning eller
ar helt blinda. 1,5 miljoner hor daligt. Mer an halften
av dessa ar over 65 ar.

e Fler an 700000 personer uppskattas behova
horapparat, men bara knappt 500000 har en apparat.

e Atminstone 15000 personer ar gravt horselskadade
eller har blivit dova i vuxen alder.

* 5 procent av alla barn och 2,5 procent av alla vuxna
uppskattas ha ADHD.

* Fakta hamtad fran Myndigheten for delaktighets webbplats, januari 2021.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar



Var metod

| projekt FUTArk har vi arbetat utifrédn principen att kunskap om
hur vi kan skapa en bredare tillganglighet framst finns att fa hos
vara mojliga besokare. P4 samma satt borjar kunskapen om hur
vi skapar tillgangligare publik formedling i en forstaelse av hur
uppdragsarkeologiska undersokare arbetar med fragan och vilka
utmaningar de moter.

Darfor har vi under projektets gang arbetat med tva
expertgrupper:

* En testgrupp bestdende av besokare med olika bakgrunder
och funktionsnedsattningar - FuTArks testpiloter.

* En referensgrupp bestdende av arkeologer fran flera
uppdragsarkeologiska undersokare.

| workshop-form har FuTArk vid flera tillfallen tillsammans
med var testgrupp arbetat och samtalat kring utmaningar och
mojligheter for framtida formedling. Fokus har legat pa tre
olika formedlingsformer - hemsidor samt fysiska och digitala
faltvisningar. Dessa har granskats, analyserats och utvarderats
utifran hur tillgangliga de ar samt hur de kan forbattras.

| seminarier och workshopar har vi tillsammans med var
referensgrupp av arkeologer kartlagt uppdragsarkeologins
praktiska arbetssituation med dess utmaningar.

Projektet har allteftersom forsokt sprida nyvunna kunskaper
om vad som gor publik formedling tillganglig. Vi har ocksa
genomfort flera kortare utbildningar i tillganglighet. Slutligen
har FuTArk arbetat for att sammanfora uppdragsarkeologiska
undersokare med var testgrupp for att tillsammans utveckla
omradet tillganglig uppdragsarkeologi och denna handbok.

Utan vara tva expertgrupper hade projektet inte kunnat lara

sd mycket om tillganglighet i detta specifika omrade. Som
projektgrupp riktar vi ett stort tack till alla medverkande
arkeologer och testpiloter - ni har gjort detta projekt och denna
handbok maojlig. Tack for er expertis, er tid, era tankar och ert
talamod.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar
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Inspiration till handboken

Metoden att arbeta praktiskt med en testgrupp ar hamtad
fran projektet Funktek som arbetade med hur tillgangligare
museiupplevelser kan skapas. Projektet genomfordes mellan
aren 2014 och 2017 pa Goteborgs stadsmuseum. Inom
projektet utvecklades testmetoden och blev pa manga satt
sjalva losningen. Vissa saker gar helt enkelt inte att lasa sig
till - de maste upplevas. Genom att museets personal testade
tillgangligheten i den egna verksamheten tillsammans med
personer med olika funktionsnedsattningar skapades okad
medvetenhet och intresse for fragan. For att inte tala om
applicerbar och specifik kunskap.

Med erfarenheterna fran Funktek i ryggen har FuTArk haft
tillgdng till stor kunskap redan frén borjan. Under dren som
FuTArk pagatt har vi byggt pa denna kunskapsbank genom

att testa specifik uppdragsarkeologisk publik formedling
tillsammans med vara expertgrupper. | Del 3 - Fordjupning finns
en fullstandig redovisning av vad vi testat i FuTArk och hur.

Las mer

Om du ar intresserad av att lara mer om hur du skapar tillgangliga
utstallningar, visningar och andra museala upplevelser kan du gratis ladda
hem handboken Bara Gorl www.funktek.se.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar
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Utmaningar inom uppdragsarkeologin

Vad som skapar en tillganglig publik formedling inom
uppdragsarkeologin ar pa manga satt detsamma som for
exempelvis en stadsvandring eller en visning i en utstallning
pa museum. Du maste valja och forbereda innehall. Miljon
behover ses dver och eventuellt dtgardas infor visning.
Visningstillfallet eller tillfallena madste kommuniceras offentligt
for att nd sin publik.

Pa nagra viktiga satt skiljer sig dock dessa situationer t.
Framst kanske det galler tid for forberedelse. Ett museum har
genomgaende betydligt langre forberedelsetid infor visning av
en ny utstallning eller nasta sommars stadsvandringar. Inom
uppdragsarkeologin ar just bristen pa forberedelsetid ett vanligt
problem. Bara ett fatal storre undersokningar har flera manader
pa sig att arbeta med formedlingsfrédgan innan de forvantas

visa upp undersokningarna for allmanheten. Det stora flertalet
undersokningar har en kort startstracka, vilket innebar att det ar
begransat med tid for forberedelser av saval plats som innehall
innan besokare forvantas kunnas tas emot.

Detta ar onekligen en av de storsta utmaningarna i arbetet med
att skapa ett tillgangligare formedlingsarbete. Darfor tycker vi
det ar viktigt att de uppdragsarkeologiska undersokarna i forvag
skapar en handlingsplan och rutiner for hur de vill arbeta med
en tillganglig formedling. Det kraver bade tid och kunskap att

ta fram ett sadant material och att gora det till ett sjalvklart
forhallningssatt.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar
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Vad ar en tillganglig publik formedling?

En bra borjan ar att fraga sig sjalv hur den publika
formedlingen ska bli horbar, synbar, kannbar, ndbar
och forstaelig?

Horbar Hur ser vi till att alla kan hora vad som sags”?
Kan personer med horselnedsattning ta del
av samma information?

Synbar Hur ser vi till att alla kan se det som visas?
Hur blir situationen for personer med
nedsatt syn? Hur kan de ta till sig
informationen?

Kénnbar Vilka foremal eller arkeologiska fynd kan
besokarna fa kanna pa?

Nabar Hur ser platsen ut? Kan alla ta sig runt
pa den? Hur blir det for personer som
exempelvis anvander rullstol?

Kan vi forandra platsen sa att den blir
tillgangligare for flera?

Forstdelig Hur ser vi till att alla kan forsta det vi
berattar? Hur ser vi till att informationen
infor och under visningen blir sa begriplig
som mojlig?

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar



Sa har anvander du handboken

| handbokens foljande tre kapitel gar vi in i detalj pa hur
otillganglighet kan uppsta i olika formedlingssituationer och hur
du kan gora for att istallet skapa en mer tillganglig formedling.
Varje kapitel beskriver ett huvudsakligt formedlingsomrade:
webb och sociala plattformar, fysiska visningar i falt och digitala
faltvisningar. Kapitlen beror olika aspekter av tillganglighet med
forslag pa mojliga losningar. De avslutas med en checklista som
sammanfattar de viktigaste punkterna att tanka pa och att utfora
infor formedlingssituationen.

| kapitel 5 finns en utvarderingsmall med forslag pa fragor du
kan stalla dig efter en formedlingssituation, allt for att kunna
lara annu mer infor nasta gang. Det avslutande kapitlet heter
kapitel 6 Handlingsplaner. Dar gar vi igenom olika satt som
uppdragsarkeologiska undersokare kan anvanda for att arbeta
med tillganglighet pa ett strukturellt plan.

Vi ar medvetna om att de uppdragsarkeologiska undersokarna
bestar av en stor spannvidd av organisationsformer. Olika
undersokare har olika forutsattningar for att forverkliga de
atgarder som vi foreslar. Varje arkeologisk undersokning ar
dessutom unik med stor spannvidd i exempelvis ekonomiska
ramar for formedlingen.

En del av vara foreslagna losningar kraver investeringar i form
av pengar, andra enbart i tid. Vissa kraver inget annat an ett
forandrat arbetssatt. En del losningar ar helt vasentliga for att
en viss grupp ska kunna delta, medan andra skapar en battre
upplevelse for manga. Vad som ar viktigt for den enskilda
besokaren, eller hur kostsam eller tidskravande en viss losning
blir for den arkeologiska undersdkaren kan inte vi svara pa.
Det ar upp till varje enskild arkeolog och uppdragsarkeologiska
undersokare att sjalva vaga eventuella kostnader och insatser
mot mojlig effekt.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar
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Vér forhoppning ar att handboken i sin helhet ska fungera
som ett batteri med samlade forslag och ge inspiration i ert
framtida tillganglighetsarbete. S& att arbetet med att skapa
en tillgangligare formedling kan fortsatta att utvecklas - hos
lansstyrelserna, hos de uppdragsarkeologiska undersokarna
och i motet med en mangfald av framtida besokare.

Avgransningar

Handboken bestar framst av konkreta losningar, forslag och tips.
Sjalvklart ar detta inte allt som spelar roll om du vill skapa en
sd tillganglig och inkluderande formedling som majligt. Attityder
och installning till arbetet med att tillgangliggora spelar saklart
ocksa stor roll. Likasa gor vilka av alla historier frén varje
undersokningsplats som det berattas om.

| FUTArks ovriga delstudier har vi bland annat undersokt vilka
attityder till tillganglighet som finns inom uppdragsarkeologin
och hur ett funktionshindersperspektiv ar inkluderat i
uppdragsarkeologins berattelser. Du kan lasa mer om detta |
Del 3 - Fordjupning.

Tips

P3 Stiftelsen Kulturmiljovards webbplats www.kmmd.se kan du ladda hem

bade checklistorna och utvarderingsmallen som word-filer. D& kan du sjalv

redigera och ldgga till fler bra saker som du kommer pa nar du arbetar med
att tillgangliggora ditt formedlingsarbete.

Ordlista

Funktionsnedsattning ar en nedsattning av fysisk, psykisk eller
intellektuell funktionsformaga. En funktionsnedsattning kan vara
medfodd eller uppsta till foljd av sjukdom eller annat tillstand.
Sadana sjukdomar, tillstand eller skador kan vara av bestdende
eller av 6vergdende natur.!

1 https://termbank.socialstyrelsen.se/?Termld=812&SrclLang=sv
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Det finns en diskussion inom funktionshinderrorelsen om
anvandandet av begreppet funktionsnedsattning. Det finns de
som anser att begreppet i sig reproducerar en negativ attityd
gentemot personer som avviker fran normen. Alternativa
begrepp sdsom normbrytande funktionsvariation har plockats
upp av flera personer och grupper inom rorelsen som ett satt
att rent sprakligt utmana och forandra hur vi tanker kring
manniskors olika funktionsformaga. | denna handbok har vi valt
att anvanda oss av begreppet funktionsnedsattning, da det ar
detta som idag rekommenderas av socialstyrelsen.

Funktionshinder ar den begransning som en funktions-
nedsattning innebar for en person i relation till omgivningen.
Ett funktionshinder uppstar i motet mellan individ och miljo.?

| denna handbok anvander vi orden funktionshinder enbart for
att prata om hinder som finns i miljon.

Funktionsformaga. En persons fysiska, kognitiva eller

mentala formaga att fungera i relation till sin omgivning.

Ordet funktionsférmaga ar neutralt och talar i sig inte om hur
nagons funktionsformaga ar, enbart att den finns. Vi anvander
det ordet vid nagra tillfallen i handboken nar vi vill patala att
personers funktionsformaga kan variera och att det kan paverka
ens mojligheter att delta i samhallet.

Férmedling ar det begrepp som kulturmiljolagen och
Riksantikvarieambetet anvander for att definiera bredare
publik formedling till allmanheten. Inom svensk arkeologi har
det sedan lange funnits en kritik mot begreppet da det forstds
som en envagskommunikation, fr&n en sandare (arkeologen)
till en mottagare (publiken/allmanheten). Idag finns en
medvetenhet om att publik formedling mer ar en dialog. Detta
ar ocksa nagot som lange efterstravats inom kulturmiljo- och
kulturarvssektorn. Av den anledningen ar det dubbelriktade
begreppet kommunikation lampligare. | den har handboken valjer
vi dock att anvanda begreppet formedling, eftersom det ar det
som anvands i regelverket.

2 https://termbank.socialstyrelsen.se/#results

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar
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Kapitel 2

Tillganglig webbplats
och andra sociala plattformar

For manga arkeologiintresserade ar webbplatser det forsta
stalle dar de borjar leta efter information. Uppdragsarkeologiska
undersokares publika kommunikation pd webben var ocksa det
forsta som FuTArk utvarderade tillsammans med var testgrupp.
Var workshop visade pa stora variationer bade i hur mycket
innehall som ar publikt och i dess tillganglighet.

En tillganglig webbplats ar kanske den snabbaste forbattring
som kan goras eftersom stora forbattringar oftast bara behover
goras en gang eller i samband med att en ny sida byggs upp.
Nar val en tillganglig struktur finns ar det latt att uppdatera
med tillganglig information om nasta undersokningsplats.

Vid skapandet av en helt ny webbplats ar det ocksa relativt
enkelt att fa den gjord pa ett tillgangligt satt.

Kunskapen bland webbyrder ar numera stor och tydliga riktlinjer
finns redan for hur en tillganglig webbsida ska utformas. Att
skapa en helt ny hemsida innebar ofta en stor kostnad och nagot
som kanske enbart kan genomfdras pa lite langre sikt. Om inte
hela sidan kan byggas om finns det gott om andra dtgarder

som kan oka tillgangligheten pa den befintliga webbplatsen.

| detta kapitel har vi samlat grundlaggande information och
tips pa hur uppdragsarkeologiska undersokare kan gora sina
webbplatser mer tillgangliga.

Tips

WCAG ar en standard for tillganglig webb och ar lagstadgad sedan januari
2019 for myndigheter och offentliga organ bland annat WCAG - standard
for tillganglighet.
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Att na ut med sitt formedlingsarbete

Redan pa forsta sidan av den uppdragsarkeologiska
undersokarens webbplats ar det viktigt att det ar tydligt var
information om planerad formedling finns att lasa. Det kan goras
I form av en egen rubrik i menyraden som heter exempelvis
publika visningar eller publik formedling. Under rubriken kan
sedan en eller flera sidor folja dar information om utatriktad
formedling finns i bade text, bild och film.

Nar vi analyserade olika uppdragsarkeologiska undersokares
webbsidor i FUTArks forsta workshop noterades att manga
framst riktade sin information mot mojliga uppdragsgivare.

Det marktes i bade sprakbruk och val av information. Att hitta
information om publik formedling var i de fallen svart trots att
den i de flesta fall anda fanns om an i liten skala. Genom att inte
bara rikta er mot mojliga uppdragsgivare utan ocksad mot en
publik underlattar ni inte bara for publiken att hitta information
om er publika verksamhet. Mojliga uppdragsgivare ser ocksa
att en tillganglig formedling ar en prioriterad fraga for er
organisation.

Innehall och sprak

En forutsattning for att nd en bredare publik ar att skriva

pa ett sddant satt att fler personer kan lasa och ta till sig av
informationen. Att skriva lattforstaeliga texter kan te sig svart for
den som ar van att anvanda ett mer akademiskt sprak. Det finns
dock manga enkla tips for att texter ska bli lattare att lasa utan
att det gors avkall pa faktainnehallet.

Till att borja med kan du forenkla lasningen mycket genom bra
och talande rubriksattning. Lat rubrikerna spegla det viktigaste i
texten. Dela ocksa upp ldnga textsjok i mindre delar med hjalp av
underrubriker. Da blir det mycket enklare for den som laser att

f& overblick dver vilket innehall som foljer.
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Att skriva lattforstaeligt handlar om att bdde valja ut det
viktigaste som du vill beratta om och att skriva det pa ett sa rakt
satt som mojligt. Undvik ([dnga krdngliga meningar med mycket
bisatser. Dela istallet upp meningarna. Svara ord och facktermer
behover inte vara ett problem men forklara dem garna i

texten. Det ar bra att skapa en lattatkomlig ordlista dar vanligt
forekommande facktermer forklaras. Anvand aktiva verbfraser
med aktiva subjekt, exempelvis: "vi genomfor tre visningar pa
plats i sommar” istallet for "i sommar genomfors tre visningar pa
plats”. | den har handboken har vi sjalva efterstravat att skriva
med ett sa tydligt och lattforstaeligt sprak som mojligt.

Tips

Ar du nyfiken p& hur l&tta eller sv8ra dina texter r kan du testa dem med
det webbaserade verktyget Lix.se. Dar kan du klistra in textsjok och fa dem
analyserade utifrdn meningslangd, ordrikedom, ordlangd och mycket mer.
Genom att testa dina texter dar kan du fa en fingervisning om hur latta
eller svdra de ar. Tjansten ger dig ocksa tips pa hur du kan gora dina texter
enklare att lasa.

Design

En webbplats utseende och hur det fungerar att navigera inom
den ar viktiga aspekter nar den ska goras sa tillganglig som
mojligt. Aven har ar det enkla ofta att foredra framfor manga och
fargstarka, monstrade eller rorliga grafiska element. Rubriker
och ingresser ska skilja sig tydligt fran brodtext, genom ckad
teckenstorlek och rubriker i fetstil. Anvand alltid formateringsval
for rubriker snarare an att sjalv andra teckenstorlek och fetstil.3
Undvik att skriva i enbart versaler - det forsvarar lasningen for
de flesta.

3 Formateringsval nar du genom att markera ett ord eller mening och valja
"huvudrubrik” eller "underrubrik” i rullistan av rubriknivaer i textvalslisten.
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Anvand tillracklig kontrast mellan text och bakgrund. Detta galler
bade for brodtext och for klickbara lankar eller knappar. Se till
att det syns tydligt nar muspekaren vilar ovanfor en klickbar lank
eller knapp som tar en vidare till en ny sida. Detta kan goras med
en installning som gor att en klickbar lank exempelvis byter farg
nar muspekaren vilar over den.

D& syns denna text
battre. 12 punkter,
god kontrast och ett
lasbart typsnitt.

Exempel pa dalig kontrast mot god kontrast mellan text och bakgrund
pa en webbsida.

%TE(KENEPR.&K B ENGLISH _ Sok ?TE{KENSPRA’K == ENGLISH _ Sok
HEM OM FUNKTEK ~ ORDLISTA FUNKTEKPILOT HEM OM FUNKTEK ~ ORDLISTA FUNKTEKPILQT

S

KONTAKTA VAD VAR KONTAKTA VAD VAR
0ss! FUNKTEK? 0SS! FUNKTEK?

Detta &r ett exempel pa hur lankade knappar blir visuellt markerade nar
muspekaren vilar éver dem. | forsta bilden ar menyvalet "Funktekpilot”
inte markerad och darfor vitt som resten av sidan. | den andra bilden ar
ordet "Funktekpilot” gult och understruket ndr muspekaren vilar dar.
Exemplet &r hamtat fran Funktek.se.
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CSS - din stilmall

CSS star for Cascading Style Sheet och Oversatts narmast till
"stilmall”. Den reglerar hur exempelvis teckenstorlek, typsnitt,
radavstand och spaltbredd anvands pa er webbplats.

| stilmallen gar att gora medvetna val aven for hur bilder hamnar
i forhallande till texten. CSS reglerar alltsa alla grafiska val som
paverkar hur tillganglig din webbplats blir for olika anvandare.

Om du eller ndgon annan har mojlighet att andra i din
organisations webbplats stilmall (CSS) s& underlattar det
sjalvklart for bade dig och dina kollegor. D3 kan tillgangliga
installningar goras som standard och ingen behdver gora nagra
sarskilda atgarder varje gang hen vill lagga till innehall. Detta ar
annars en sak att ha med sig nasta gang en ny webbplats ska
byggas - att de som bygger den utgar fran WCAG-standarden

sd att den nya webbplatsen blir s tillganglig som mojligt.

Valj ratt fotografier och bilder

Att anvanda fotografier av foremal eller platser ar ett bra och
enkelt satt att skapa en okad forstdelse och ett intresse for en
arkeologisk undersokning.

Oavsett om bilderna ska anvandas pa webbplatsen eller skrivas
ut och visas upp under en visning, sa finns det ndgra saker att
tanka pa:

* Bilden ska ha skarpa.

* Fotografera i god belysning, garna i dagsljus, men inte |
direkt solljus da det skapar skarpa skuggor.

e Nar du tar foton pa foremal ar det bra att ha med en referens
som hjalper till att forsta foremalets storlek. Det kan vara
en linjal eller ett annat valkant foremal.
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Rekommendationer for sddant som textstorlek,
radavstand, val av farger och rorlig grafik:

* Valj fargteman som kontrasterar mycket med
varandra. Kombinationen vitt med gult, orange och
rott bor undvikas helt! Dessa ar sarskilt svara att se
skillnad pa for manga med nagon typ av fargblindhet
eller synnedsattning. Var ocksa forsiktig med
fargerna gron, rod och brun. Mdnga personer med
fargblindhet har svart att sarskilja dessa.

» Betdnk teckenstorlek, radavstand och spaltbredd.
Vanlig brodtext bor inte vara mindre an 12 punkter.
Radavstand ska vid 12 punkter vara installd pd 1,5
rader - da blir det tillracklig luft mellan raderna for
att 0gat ska kunna separera raderna fran varandra,
men inte for mycket avstadnd s& att dgat tappar
bort sig i lasningen. Vansterstall texten och anvand
spaltbredd pa cirka 65 tecken.

* Undvik att avstava ord. Detta brukar kunna
stallas in pd webbplatsen eller i ord- och
bildbehandlingsprogram dar manga trycksaker
produceras.

e Undvik att skriva i enbart versaler. Anvand hellre
fetstil for att markera rubriker och underrubriker.

* Anvand inte rorliga grafiska element som rullar eller
pop up-fonster. Sadant kan stéra manga lasare och
kan bli svéra att klicka bort om anvandaren anvander
ett upplasningsprogram.
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Bilder, alt-texter och text-i-bild

Oavsett hur bra en bild ar s& klarar den sig sallan utan en
forklarande och beskrivande bildtext. Nagra fa, utvalda bilder
med tillhorande bildtexter som beskriver i ord vad bilden visar,
ar battre an manga bilder utan text. Anvander du bilderna pa
webb eller i sociala medier blir det lattare att se till att alla far
samma information om vad som syns i bilden. For att aven en
person med en synnedsattning ska kunna ta del av bilderna
behover du beskriva vad som syns i bilden. Detta gors pa webb
bast genom funktionen alt-text. Alt-text ar en "alternativ bildtext”
och anvands for att gora sa att bilder p& webb blir upplasta

av ett upplasningsprogram - ett vanligt anvant hjalpmedel for
personer med en synnedsattning.

Funktionen alt-text finns pa alla webbsidor nar du lagger upp
bilder eller dokument. Da kan du oftast valja att ldagga in bade
en bildtext som blir synlig under bilden och en alt-text som blir
upplast nar nagon anvander ett upplasningsprogram. Pa det
sattet kan en person som inte ser fa information om vad som
visas pa bilden.

| de fall bilden enbart ska illustrera ndgot kan alt-texten bli
ganska kort och enkel, "en rod ros” eller "vy over Stockholm i
skymningen”. Men i de fall en bild ger viktig information for att
forsta texten, som nar det ar ett diagram eller en karta, behover
alt-texten kanske bestd av fler ord.

Det kan vara frestande att lagga in text i bilder eller att
fotografera av exempelvis en inbjudan och lagga upp pa din
webbplats eller facebooksida. Men en bild med text blir latt
osynlig for en person med synnedsattning eftersom den inte
automatiskt lases upp av ett upplasningsprogram. Tumregeln ar
att undvika att anvanda bilder med text och att framst anvanda
bilder for att illustrera och exemplifiera det som berattas i

text. Nar det inte gar ar det viktigt att skriva ut exakt samma
information i bildtexten som den som syns i bilden. Du kan lasa
mer om hur du kan beskriva bilder i kapitel 3, Syntolkning och
att beratta beskrivande.
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Kartor

Kartor ar en viktigt del av det arkeologiska arbetet och anvands
ofta for att illustrera langre resonemang. Men precis som med
fotografier och bilder innehaller kartor information som en
person med synnedsattning inte kan ta del av. Det ar ocksa
viktigt att tanka pa att kartor dessutom kan vara svara att tolka
aven for den som kan se dem - sarskilt historiska kartor.

Om kartan inte innehaller information som behdvs for att forsta
texten utan anvands for att illustrera det som redan berattats

om sa racker en rubrik pad vad som syns i bilden gott. Men i de
fall dd kartan behovs for att gora texten begriplig sa behdver den
forklaras i alt-texten. | manga fall kan det ocksa vara nodvandigt
att bildtexten forklarar varfor kartan visas - vilken information ar
det meningen att bilden ska ge lasaren?

Video

Video ar ett jattebra satt att oka tillgangligheten for manga.

En video kan vara ett lattare satt for manga med nagon form av
kognitiv funktionsnedsattning att ta till sig innehall an att lasa
text. | en video kan du pa ett personligt satt beratta direkt for
tittaren om fynd och samtidigt visa upp en undersokningsplats.
Dock finns det saker du bor téanka pa for att din video ska bli
tillganglig.

» Det som sdgs och hors ska ocksd ga att ta del av i text
(galler aven for ljudfiler).

* Det som syns ska ocksa syntolkas.

Genom att anvanda undertexter kan personer med nedsatt
horsel ta del av din video. Detta gar att gora i de flesta
videoredigeringsprogram. Samtidigt okar bade mojligheterna
och kvalitén pad automatgenererade undertexter i manga digitala
videoplattformar. P& digitala videoplattformar kan du lagga upp
dina videor. Darefter kan du lanka filmerna fran din webbplats
och pa s satt anvanda dig av dessa funktioner.
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For en person som inte ser ar det viktigt att det visuella
innehallet i en video ockséd beskrivs i ord. Detta kan goras pa
olika satt. Antingen kan du gora en syntolkad version av din
video, eller sd kan personen som figurerar i videon beratta mer
beskrivande och tala om exempelvis hur platsen eller foremalet
ser ut. Ytterligare ett alternativ, som ar bra for videor utan tal, ar
att lagga till en speakerrost ovanpa som berattar vad som visas.

Pa Instagram och Facebook kan du relativt enkelt applicera

det mesta av tipsen ovan. Lagg till en syntolkning av bilder och
av videor i inlaggstexten eller anvand alt-textfunktionen under
avancerade installningar pa Instagram. Om du vill ldgga upp
bilder pd exempelvis en inbjudan till en visning eller liknande

- skriv ut texten som syns pa bilden i inlaggstexten. Om du har
en video med en person som talar, skapa undertexter till videon
med textfunktionen i redigeringslage eller skriv ut det som sags i
inlaggstexten.
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Checklista:
Tillganglig webb och andra sociala plattformar

7

Innehall och sprak

(]

O

Anvand ord och termer konsekvent och forklara svara
ord eller facktermer.

Jobba med tydliga och forklarande rubriker och
underrubriker - d& blir det lattare att skapa sig en
overblick och forstd textens struktur.

Skriv lattforstdeliga texter - valj korta raka meningar.
Lagg det viktigaste forst for att undvik ldnga meningar
med manga bisatser och svara ord.

Anvand ett personligt tilltal. Lasaren ar Du.

Valj aktiva verbfraser med tydliga subjekt, exempelvis:
vi genomfor tre visningar pa plats i sommar istallet for
i sommar genomfors tre visningar pa plats.

Skriv ut forkortningar.

Lat alltid ndgon annan korrekturldasa din text innan
publicering.

Egna forslag:

N\
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0 Design

1 Ha en sida som anpassar sig till skarmens storlek,
sd kallad responsiv design. Om detta inte gar:
Gor en mobilvanlig version av din webbplats.

[0 Anpassa din CSS och gor stilmassiga val sdsom
teckenstorlek, typsnitt, radavstand, fargval och sa
vidare som gor din sida tillgangligare.

1 Anvand tillracklig kontrast mellan text och bakgrund.

1 Anvand tillrackliga kontraster i komponenter och grafik.
Ge klickbara lankar i exempelvis menyrad eller pa
andra stallen pa en sida en kontrasterande farg fran
bakgrunden - da blir de lattare att urskilja.

[ Valj farger som kontrasterar mycket med varandra.
Kombinationen vitt med gult, orange och rott bor
undvikas helt.

[0 Betank teckenstorlek, radavstand och spaltbredd.

I Undvik att avstava ord. Detta brukar kunna stallas in
pa webbplatsen eller i ord- och bildbehandlingsprogram
dar méanga trycksaker produceras.

[0 Undvik att skriva i enbart versaler. Anvand hellre fetstil
for att markera rubriker och underrubriker.

1 Anvand inte rorliga grafiska element som rullar eller
pop up-fonster. Sddant kan stora manga lasare och kan
bli svara att klicka bort om anvandaren anvander ett
upplasningsprogram.

1 Egna forslag:
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Bilder, video och annan media

[0 Anvand bilder enbart for att illustrera nagot
- inte for att formed|a text.

1 Skriv bildtexter som berattar om vad som visas upp
eller hander i bilden.

1 Anvand funktionen alt-text for att ge en kort
beskrivning av bilden. D& blir texten upplast av ett
upplasningsprogram.

1 Nar du skriver alt-text till knappar, logotyper,
skarmdumpar och diagram s ska alt-texten formedla
samma information som texten i bilden.

[0 Anvand garna video pa din webbplats.
Men tank pa att komplettera videon med undertexter.
Syntolka det som hander i videon.

[ Om du har gamla videor som du inte kan redigera om:
komplettera med ett skrivet manus och lanka tydligt till
detta jamte videon.

1 Egna forslag:

Las mer

Mycket av informationen och inspiration till denna checklista kommer
frdn Myndigheten for delaktighets webbplats [nfd.sg Du kan & ytterligare
information och bra tips pa deras webbplats under checklistor.
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Kapitel 3
Tillgangliga visningar i falt

Nodvdndigt
for vissa
- bdttre for alla

For manga ar ett besok vid en arkeologisk
undersokning en fantastisk upplevelse. En guidad
visning i falt ger besokaren nya mojligheter att med
alla sinnen direkt ta in och ta del av arkeologiska fynd, av fysiska
lamningar, av platsens berattelser och av arkeologiskt arbete.
For allmanheten ar detta ett unikt tillfalle att narma sig det
forflutna ldngt innan foremalen och berattelserna publiceras i en
bok eller stalls ut p& museum.

Malet att en guidad visning ska vara tillganglig for alla kan verka
svart att uppnd. Det finns manga forutsattningar och faktorer
som skapar problem som kanske kanns narapa omojliga att gora
nagot at. Vanliga exempel ar en bullrig ljudmiljo eller en kuperad
terrang. Det kan handla om en lang resvag med kollektivtrafiken
for besokaren eller helt enkelt bara daligt vader.

Men med enkla och val genomtankta atgarder gar det att

gora aven otillgangliga platser tillgangliga for fler besokare.
Genom okad kunskap hos dem som arrangerar visningarna,

om vad som utgor hinder och hur dessa kan hanteras sa kan
tillgangligheten for alla oka. Faktum ar att forvanansvart manga
hinder egentligen snarare handlar om de val du som guidande
arkeolog gor.

Hur brukar visningarna schemalaggas? Vilken forhands-
information far publiken s3 att de kan planera sitt besok?

Hur tanker du forflytta publiken Gver visningsomradet och hur
valjer du att beratta om platsen och de arkeologiska fynden?
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Visning i Inre hamnen, Norrkoping, Arkeologidagen 26 augusti 2018.
Foto: Birgitta Larsson.

| detta kapitel gar vi igenom flera olika problemomraden och
listar losningar som kan gora uppdragsarkeologins platser
och tillfallen mer tillgangliga.

Praktisk information infor
och under en visning

Detta avsnitt behandlar information, hur du nar ut till s manga
potentiella besokare som mojligt infor ett stundande evenemang
och vad besokarna kan behova veta innan de deltar i en fysisk
visning.

En tumregel for att nd ménga olika personer ar att ha samma
information tillganglig i flera olika kanaler. Personer som laser
dagstidningen nas kanske bast via en annons dar, medan andra
nas battre via en digital plattform eller en affisch pa biblioteket
eller i mataffaren. Alla grupper i samhallet har heller inte samma
tillgdng till ens dessa ovan namnda informationskanaler.
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Att skicka ut inbjudningar till olika intresseorganisationer,
exempelvis inom funktionshinderrorelsen i din region kan vara
ett satt att nd en bredare malgrupp. | slutet av denna handbok
finns kontaktuppgifter till olika intresseorganisationer som du kan
kontakta for att sprida information om dina evenemang, eller for
att f& rad och tips pa hur du kan gora mer tillgangliga visningar.

Infor en visning

Information om den specifika visningens upplagg och innehall
samt var och nar den ager rum ar saker som alla behover fa
veta. Men manga manniskor behover mer detaljerad information
an sa. For att kunna boka fardtjanst ar det nodvandigt med

en exakt adress samt bade en start- och sluttid for visningen.
Personer med horselnedsattning behover veta om guiden
anvander sig av nagon ljudforstarkande utrustning. For en del ar
sadant som tillgang till en stor toalett nodvandig for att de ska
kunna delta.

Aven platsens fysiska framkomlighet kan behdva ndmnas,
annars blir det svart for personer med nedsatt rorelseférmaga
att avgora om det overhuvudtaget ar mojligt att besoka platsen.
Beskriv darfor platsens forutsattningar och hur underlaget ser ut
redan i inbjudan. Ar marken plan och jamn, eller &r den kuperad?
Ar schakten djupa och ar de markerade? Undvik formuleringar
sasom tillganglig med rullstol eftersom forutsattningarna for
rullstolsanvandare kan se valdigt olika ut. En elitidrottare som
anvander rullstol har sakerligen inga problem att ta sig upp for
en brantare sluttning medan en annan rullstolsanvandare kan
uppleva samma backe valdigt svar att ta sig upp for. Anvand
utforliga men neutrala formuleringar sa att en potentiell
deltagare sjalv kan avgora om hen har mojlighet att delta.

Att vara tydlig med informationen om platsen ar alltsa ett bra
satt att attrahera b&de en storre och en bredare publik. Annu
en bra sak att ha med i en inbjudan ar kontaktuppgifter till en
person som kan svara pa frdgor om bade visningen i allmanhet
men ocksa tillgdngligheten i synnerhet. Har ar det ocksa viktigt
att personen gar att na bade via mejl och telefon.
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Allmanna visningar och riktade visningar

En aspekt att fundera pa infor en visning ar om du utover
ordinarie visningar (som forhoppningsvis gors sa tillgangliga
som mojligt) ocksa vill och kan erbjuda visningar som riktar
sig till en viss grupp som kan vara lite svarare att nd aven om
du foljer manga av raden i denna handbok. Exempel pa detta
skulle kunna vara visningar som erbjuds pa andra sprak an
svenska, exempelvis pa teckensprak eller pa ndgot av de mest
talade spraken i Sverige forutom svenskan, sdsom arabiska,
persiska eller engelska. Det skulle ocksa kunna vara visningar
dar en utbildad syntolk forbereder sig for att tillsammans med
den guidande arkeologen beratta om platsen och féremalen
for personer med en synnedsattning. Om ni kan erbjuda
visningar for en sarskild grupp sa foljer det naturligt att inte
bara informera om detta i all annonsering utan att ocksa rikta
informationen specifikt mot de personer ni vill nd via exempelvis
intresseforeningar.

Ett satt att gora visningar i falt mer tillgangliga aven for personer
som exempelvis ar dova eller horselskadade ar att trycka upp
broschyrer som besokarna kan ta med sig under visningen. Dar
kan det st samma och/eller ytterligare information om platsen
och fynden som den guidande arkeologen ger. Pa sa satt kan
personer med en horselnedsattning ta till sig innehall aven vid
en visning som inte teckensprakstolkas. Samtidigt blir texten ett
ytterligare satt for fler att ta till sig och komma ihag visningen.

Tips

Om du har majlighet att erbjuda visningar som teckensprakstolkas ska du
vanda dig till ett auktoriserat tolkbolag. Via tolkcentralen.se kan du fa tips pa
privata tolkforetag i ditt naromrade.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar

33


https://tolkcentralen.se/

34

Case

Du har anstrangt dig till det yttersta for att gora ditt event tillgangligt.
Teckensprakstolk ar bokad och ramp har ordnats till den annars otillgéngliga
entrén. Du har sett till att fikan ar allergenfri och kollat sa att det finns en bra
plats for eventuell fardtjanst att l@mna och hdamta besokare pd. Men anda
tycks du inte na ut till nya malgrupper.

Det ar samma till synes normfungerande besckare som vanligt. Hur kan du
gora for att fler ska ta del av dina planerade aktiviteter?

Under visningen

En bra borjan pa en visning i falt kan vara att tydligt markera ut
en motesplats. Detta kan goras med en iogonfallande skylt och
en person som moter upp besokare sd att alla hittar ratt. Nar val
gruppen ar samlad ar det bra att borja sjalva visningen med att
upprepa samma information som finns med i inbjudan:

* hur ladng visningen ar i bade tid och avstand
* visningens tema

e om det finns viloplatser langs strackan.

Som guidande arkeolog kan du aven passa pa att beratta hur
och nar det gar bra att stélla frdgor, om det finns majlighet att fa
kanna pa nagra av de arkeologiska foremalen samt om det finns
restriktioner eller sakerhetsaspekter att forhalla sig till.

Det kan kannas ovant att borja en visning med mycket praktisk
information men for de allra flesta okar mojligheterna stort att
ta till sig innehallet och kunna stalla fragor om vissa praktiska
aspekter klargjorts redan fran borjan. Som guidande arkeolog
har du stort inflytande over hur visningen kommer att bli och
upplevs av besokarna. Du satter tonen. Om du oppnar upp for
frédgor kommer du antagligen att fa fler. Om du pdminner alla om
att tanka pa att ga lugnt, se sig for eller turas om att kanna pa
foremal sd ar chansen betydligt storre att det ocksa blir sa.
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Syntolkning och att beratta beskrivande

Att syntolka ar att beskriva det som hander eller syns for

den som inte kan se det. Syntolkning ger den som lyssnar
mojlighet att skapa inre bilder och bilda sig en uppfattning

om sammanhanget hen befinner sig i. Syntolkning gors for
personer med nagon form av synnedsattning i alla mojliga olika
sammanhang - pa bio, teater, utstallningar och visningar.

Syntolkning gors sedan manga ar tillbaka av utbildade syntolkar.
Hart arbete av bade intresseorganisationer sdsom Synskadades
Riksforbund och utbildade syntolkar har fort med sig att fler

och fler kulturupplevelser syntolkas idag. Sedan arsskiftet
2020/2021 &r det enligt Lagen om digital offentlig service dven
en skyldighet for myndigheter att tillhandahalla syntolkningar
som del i sin information.*

For att bli en bra syntolk kravs bade tid, traning och utbildning,
men alla kan lara sig lite om grunderna och beratta mer
beskrivande. For en person med en synnedsattning kan det vara
avgorande for om hen kommer att kunna ta sig runt platsen pa
ett sakert satt och ta till sig innehallet i en visning. Men &ven for
personer med nagon form av kognitiv funktionsnedsattning ar

ett beskrivande sprak en stor hjalp nar det kommer till att forsta,
skapa sammanhang och satta saker i kontext.

Vara egna resultat fran workshopar visar att kombinationen av
rena beskrivningar av till exempel ett foremal tillsammans med
berattelser om hur det anvandes eller vad det sager oss om
tiden eller platsen det kommer ifran skapar en mycket battre
helhetsupplevelse.

| detta kapitel gar vi igenom tips pa hur du kan vava in beskriv-
ningar av platser och foremal i dina visningar. Vi anvander
termen "syntolka” nar vi pratar om det arbete en syntolk gor
eller nar det ror sig om en riktad beskrivning mot personer med
en synnedsattning. Vi anvander "att beratta beskrivande” nar

vi ger rekommendationer for hur alla kan lara av en syntolks
arbetssatt for att tillgangliggora sitt berattande over lag.

4 www.digg.se/digital-tillganglighet
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Prova att tillsammans med kollegor éva syntolkning av miljo och féremal.
Bilden &r fran en workshop dar vi évade pa ledsagning och syntolkning.
Foto: Elin Engstrom.

Beskriv platsen och foremal

| ett visningssammanhang i falt ar det framfor allt platsen och
foremal som visas upp som behdver beskrivas i ord. En person
med en synnedsattning kan behdva fa platsen beskriven for

sig for att kunna ta sig fram pa ett bra och sakert satt. En bra
borjan nar du ska beskriva en plats ar att forsoka samla gruppen
och stalla dig framfor den - da blir det mojligt att anvanda
forklaringar som till héger om er eller rakt bakom mig nar du
exempelvis Vill beratta var olika stationer med foremal finns eller
var ni ska bege er harnast.

| vardagligt tal forklaras riktningar ofta med ord som "har” och
"dar” i kombination med att ndgon pekar. For den som inte ser
eller star med skymd sikt blir sddana instruktioner otydliga.

En forklaring sasom till vanster om er eller rakt bakom er cirka
30 meter ar tydligare for fler.
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Agna garna n&gra meningar &t att beskriva platsen: Star vi i en
lummig dunge? Befinner vi oss pa en oppen utgravningsplats
intill en vag? Nagra val valda rader som berattar om
omgivningen skapar ocksa bilder av sammanhanget for den
som inte ser. Om du ocksa kan vava ihop beskrivningen av
platsen sdsom den kanske en gang sag ut da exempelvis
boplatsen uppfordes sa skapar du storre forstdelse och
sammanhang for alla.

Syntolka foremal

Syntolkning av ett foremal utgar oftast fran nagra generella steg.
Det ar bra att borja med att beratta vad det ar for ett foremal.
Darefter finns det ndgra saker som kan vara bra att beratta om.
Har listar vi de fem viktigaste:

Vad ar det for ett foremal?
Storlek.

Material.

Farg.
Anvandningsomrade.

a ks~ -

En beskrivning av en hammare skulle kunna lata sa har:

"Det ar en hammare, den ar ungefar 30 centimeter lang,
metallgra i fargen och med ett snidat trahandtag. Den har
anvants for att ... ".

En beskrivning av en mur skulle kunna ata s& har:

"Det ar en mur som ar tva meter hog och 20 meter lang.
Den ar byggd av rundade stenar. Den skiljer skogen fran
dkermarken ...".

Genom att beratta badde vad som syns ("en mur”) och beskriva

det ("av sten och tvd meter hog”) skapas inre bilder och personer
som inte ser inkluderas i sammanhanget.
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Case

Ni graver ut en boplats med hus fran jarnalder. Husen bestar av takbarande

stolpar och vaggstolpar. | dessa har ni satt stakkappar av olika langd for att

illustrera husets utformning. Hur beskriver ni bade detta hus och platsen for
en person med synnedsattning? Foto: Goran Gruber.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar



Beskriva utan att vardera

Att syntolka handlar mycket om att valja ut vad du ska beskriva,
det gar helt enkelt inte att i ord beratta om precis allt som ogat
har mojlighet att ta in. En bra syntolkning forsoker darfor lyfta
nagra viktiga sardrag for att dhoraren ska kunna skapa sig en sa
verklighetstrogen inre bild som mojligt.

En bra syntolkning ar ocksd icke-varderande. Den beskriver
enbart det som syns och forsoker att inte anvanda ord som
ar varderande. D& lamnas utrymme for den som tar del av

syntolkningen att sjalv tycka, tanka, associera och vardera, precis
som for ovriga deltagare.

Tips

Det finns manga syntolkar som kan hélla i bdde kortare och langre kurser
i hur en visning kan goras mer tillganglig med ett beskrivande berattande.
| slutet av denna handbok finns tips pa syntolkningsforetag.

Ljudmiljo och teknik

Med ljudmiljo menas alla olika ljud som nar oss pa en viss plats
vid ett sarskilt tillfalle. Hur en ljudmiljo ar utformad paverkar
mycket var formaga att hora vad som sags, koncentrera oss samt
ta till oss information. Bullrande ventilationssystem, skrapande
stolar och allmant sorl ar valkanda exempel pa saker som gor att
de flesta far svarare att ta in, forstd och slappna av.

| en formedlingssituation finns det flera faktorer som paverkar
ljudmiljon negativt och darmed ocksa mojligheten for
kunskapsutbyte. Ljud fran en intilliggande vag, gravmaskiner
som later eller starka vindar ar exempel pa saker som kan
paverka en visning i falt. Samtidigt finns det flera dtgarder som
kan overbrygga formedlingssituationens ljudmiljo.

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar

39



40

Taget som passerar gor det svart att hora vad som sdgs och
uppmarksamheten bryts. Foto: Goran Gruber.

Nar och hur?

Det finns flera dtgarder som kan skapa battre forutsattningar
for en bra visning. Ett exempel ar att ta hansyn till nar pa dagen
en visning ska daga rum. Gar det att forlagga visningen pa en
dag eller tid da trafiken inte ar lika intensiv? Ta reda pa hur
trafiklaget ser ut dar den aktuella undersokningen ager rum och
forsok forlagga formedlingen darefter.

| en situation med fa deltagare ar det forstds lattare att gora
sig hord. Nar antalet besokare stiger blir det daremot genast
svarare. Stora grupper sprider latt ut sig.

Om du som guidande arkeolog forsoker samla alla runt
exempelvis ett bord med foremal blir det attare for de personer
som star langst fram att hora och samtidigt skapas det att
murar av ryggar som gor att det blir svart for personer i
utkanten att bade se och hora vad guiden sager.
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En mojlig losning ar da att antingen satta ett tak for antal
besokare som en visning kan ta och be besokare att anmala sig i
forvag eller informera om att det ar forst till kvarn som galler.

Se garna till att ha beredskap med fler mojliga guidande
arkeologer pa plats. Genom att ha en beredskap med flera guider
okar mojligheterna for alla att hora. Det blir ocksa lattare for alla
att stalla frdgor om det sker i mindre grupper.

Case

Du ska halla en visning i falt och vet inte i férvag hur manga som kommer att
dyka upp da det ar fritt intrade och ingen foranmalan krévs. Pa visningsdagen
blaser det ratt kraftigt och cirka 70 tappra besokare har trotsat vadret for att
fa kika pa utgravningarna. Vad kan du gora for att gora formedlingen sa
horbar som mojligt?

Visning vid Inre hamnen, Norrkoping 2018. Exempel pa hur manniskor
samlas tatt runt ett bord med foremal. Foto: Lilian Paunovic Olsson.
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Ljudforstarkande utrustning

Att anvanda nagon typ av ljudforstarkande utrustning ar den
basta losningen for att s& manga som majligt ska kunna hora
den guidande arkeologen vid en visning i falt. Utbudet ar stort
och varierar mellan allt ifrdn relativt billiga hogtalarvastar till
dyrare system med en sandare och individuella mottagare som
varje deltagare far ldna.

Om gruppen ar mindre sa kan en mobil hogtalare eller en
hogtalarvast racka som ljudforstarkning. Dessa brukar fungera
bra nar lyssnarna har mojlighet att komma nara den som bar
utrustningen. | grupper med fler an 25 personer ar ett system
med individuella sandare betydligt battre.

Vi rekommenderar alla att investera
i ndgon form av ljudforstarkande
utrustning. Valj den ni tror fungerar
bast for den storlek pd grupper som
den ska anvandas for. Kanske finns
det majlighet att ldna eller hyra
ljudforstarkande utrustning? Eller
kanske ga ihop flera organisationer
och kopa ett storre system
tillsammans”?

Exempel pa ljudforstarkande utrustning i
form av headset med mikrofon och mobil
hogtalare. Foto: Stiftelsen Kulturmiljovard.

Checklista
Glom inte att kontrollera att din ljudutrustning fungerar som den ska
innan visning och glom inte att ladda batterierna.
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Plats och rutt

En undersokningsplats vet vi kan se ut pa manga olika satt - en
del ar relativt platta och lattdtkomliga medan andra ar valdigt
kuperade och svardtkomliga. Det kan absolut vara utmanande att
bade avgora hur tillganglig en plats ar och att se vilka atgarder
som skulle kunna gora den mer tillganglig.

For personer som anvander rullstol, permobil eller har nedsatt
rorlighet kan sadant som en kuperad terrang, ett ojamnt
underlag eller stora hojdskillnader paverka mojligheterna att
delta i en visning pa plats. For personer med en synnedsattning
kan samma situation skapa problem for framkomligheten, men
ocksa innebara stora risker att exempelvis snubbla eller av
misstag rora sig utanfor anvisade omrdden om inga tydliga
avsparrningar finns.

Aven arkeologiska schakt i form av en plan och 6ppen ytan kan vara svéra att
besdka och personer med synnedsattning kan behdva ledsagning. Pa besok
vid en utgravning i Fiskeby utanfor Norrkdping, under FuTArks forstudie 2017.
Foto: Goran Gruber.
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Forandra visningens upplagg

Det inns manga satt att gora en till synes otillganglig plats mer
tillganglig. Det forsta ar att forandra visningens upplagg. Gar det
att flytta foremal fran exempelvis ett schakt och upp pa ett bord
dar det blir mer dtkomligt for fler? Gar det att gora hela eller i
alla fall merparten av en visning pa den del av platsen som ar
mest tillganglig sa att fler kan tillgodogora sig mer? Valen du gor
for att visa upp platsen padverkar manga personers mojligheter
att delta.

Forandra platsen

Det andra du kan tanka pa ar att gora olika forandringar pa
platsen s& att den blir mer tillganglig. Ett satt ar att jamna till
underlaget sa att det gar att ta sig fram med rullstol. Andra satt
ar att anvanda sig av olika typer av mobila losningar sdsom
tillfalliga ramper, ledstanger och fallstolar. Just fallstolar ar
praktiska att ha pa stallen som inte erbjuder fasta viloplatser.

Viktigt att tanka pa ar att arbeta med tydliga och synliga
avsparrningar som markerar var exempelvis olika nivaskillnader
finns. Att sld ner pinnar i marken och fasta avsparrningsband

I klara och kontrasterande farger runt ett schakt ar ett bra

och billigt satt att uppmarksamma hindret. For en person med
begransad syn och/eller rorlighet ar det extra viktigt att det ar
tydligt var besokare far och kan rora sig.
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Avsparrningsband i klara farger hade pa ett tydligare satt markerat
schaktkantens nivaskillnad. FUTArk pa en visning av Inre hamnen i
Norrkdping 2018. Foto: Elin Engstrom.
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Anvand alla sinnen!

Ett satt att gora visningar i falt mer kompletta och tillgangliga
for fler ar att anvanda sig av flera sinnen. Kansel ar det forsta
sinnet som utvecklas hos 0ss manniskor. Samtidigt ar kansel
tillsammans med lukt det sinne som stimuleras minst, sarskilt i
larandesammanhang for vuxna. Syn och horsel far betydligt mer
utrymme.

Att visa arkeologiska foremal ar idag ett vanligt inslag vid
visningar i falt. Det ar ett bra satt att forklara hur unik arkeologisk
kunskap vaxer fram om just den aktuella platsen. Manga
manniskor lyssnar ocksa battre och lar sig mer om de samtidigt
far halla i och kanna pa de foremal som det berattas om.

¥

Foremal som visas vid en visning vid Inre hamnen utanfor Norrkdping, 2018.
Foto: Lilian Paunovic Olsson.
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Genom att ldta deltagarna fa kanna pa arkeologiska fynd kan fler
personer ta till sig det som sags och behalla koncentrationen.
Foremal kan ga fran hand till hand och gora visningen mer
levande. Men om skickandet av foremal distraherar folk fran att
lyssna pa det som sags, sa ar det battre att dela upp visningen

I delmoment och lagga de taktila inslagen antingen innan eller
efter varje moment.

Nar guiden beskriver ett foremal for dhorarna samtidigt som de
far lov att kanna pa det ar det lattare att forsta precis vad som
menas och det skapas en okad forstaelse for hur foremalet har
tillverkats, anvants och numera ser ut.

Anvandande av utskrivna bilder och kartor

Utskrivna bilder eller kartor ar vanliga komplement till en

visning. Fordelar med det ar att det gar att forbereda exempelvis
visualiseringar av hur en plats sdg ut en gang i tiden eller hjalpa
personer att orientera sig med hjalp av en karta. Nackdelarna ar
forstas att inte alla kan ta del av dem, i alla fall inte utan forklaring
eller ordentlig beskrivning. Av den anledningen rekommenderar
vi att bilder och kartor anvands sparsamt vid visningar i falt och
bara da tid och mojlighet finns att forklara vad de forestaller bade
for de i publiken som ser och for de som inte ser.

Skriv ut bilderna pa tjockare papper, alternativt montera pa tunn
papp. Det ar ocksa battre att anvanda sig av en matt laminering
om sadan maste anvandas. En blank yta reflekterar mycket ljus
och gor det betydligt svarare att se vad bilden visar. Det kan
manga ganger vara battre att byta ut matta bilder oftare istallet
for att laminera.
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Checklista:
Tillganglig formedling i falt

Har foljer en checklista som du kan anvanda infor en visning i
falt. Se den som en sammanfattning av kapitlet du just last.

0 Information infor en visning

[0 Kort beskrivning av platsen och innehallet i visningen.

[0 Datum och tid bdde for visningens start och for nar
den slutar.

1 Tydliga instruktioner for att hitta dit - adress for den
som vVill kora bil eller bestalla fardtjanst. Narmaste
allmanna parkeringsplats samt hallplats med
kollektivtrafik.

[0 Beskriv tillgangligheten. Exempelvis: Anvander ni ndgon
form av ljudforstarkande utrustning? Har ni sarskilda
visningar med forbokade teckensprékstolkning och/
eller syntolkning? Finns det nagra viloplatser eller
tillgdng till fallstolar?

[0 Hur ar den fysiska miljon - gar det att ta sig runt
overallt med rullstol eller permobil eller ar delar eller
hela omradet otillgangligt? Ar miljon plan, kuperad,
backig? Ar det ett skogsomrade eller grustag?

Vad ar det for underlag; grus, sand, packad jord?

Ju mer information om platsen desto lattare blir det
for besokarna att veta om de kan delta och planera
sitt eventuella besok.

[J Mailadress och telefonnummer till en kontaktperson
vid fragor om tillgangligheten.

1 Egna forslag:
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Information under en visning

[0 Placera en skylt vid entrén till omrddet som visar var
visningen ska borja.

1 Tryck upp broschyrer som besckarna kan ta med sig
under visningen. Dar kan det std liknande och/eller
ytterligare information om platsen som den som guiden
ger. P& s& satt kan personer med horselnedsattning
ta till sig mycket av informationen aven utan en
teckensprakstolk.

1 Borja varje visning med att beratta om upplagget, hur
l&ng den &r i bade tid och avstand (ifall den stracker
sig Over ett storre omrade) och nar den avslutas.

1 Beratta om platsen, om terrangen och underlaget.

[0 Erbjud visningar som teckensprakstolkas.
Som arrangor bor du vanda dig till ett auktoriserat
tolkbolag. Tolkcentralen.se tillhandahaller tolkar for
dova i alla landsting och regioner och kan aven tipsa
om privata tolkforetag i ditt naromréade.

1 Egna forslag:
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Syntolkning och att beratta beskrivande

[0 Nar du visar bilder, kartor eller pekar pa foremal,
beratta bade vad som syns ("en mur”) och beskriv det
("av sten och tv& meter hog").

[ | stallet for att peka och saga "har” och "dar”
- forklara vart gruppen ska ga, exempelvis
"30 meter till vanster om er ligger nasta stopp”.

[0 Det finns fler satt att uppleva en visning pa an genom
syn och horsel. Ta med foremal eller annan rekvisita att
kanna, lukta eller smaka pa.

O Ova pé att syntolka genom att beskriva foremal
eller platser i forvag. Anvand de fem reglerna:
Vad ar det for foremal, storlek, material, farg,
samt anvandningsomrade.

[0 Anvand ord som beskriver men inte varderar.

1 Egna forslag:
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Ljudmiljo och teknik

O Begrunda platsens egna forutsattningar (exempelvis
bldsigt, mitt i stan, vid en trafikerad vag, i en tyst glanta
i skogen och s8 vidare) och anpassa visningen efter
det. Undvik oppna ytor nar det bldser eller nar det ar
mycket storande kringljud. Placera dig garna sa att du
har en vagg bakom ryggen nar du pratar.

[0 Gar det att forlagga visningen pa en dag eller tid da
trafiken inte ar lika intensiv? Ta reda pa hur trafiklaget
ser ut dar den aktuella undersokningen ager rum och
forsok forlagga formedlingen darefter.

[0 Satt ett maxantal for hur manga personer som kan
delta i en visning. Runt 20 personer per guidande
arkeolog och grupp brukar vara lagom.

[0 Om det inte gar att exempelvis ta in anmalningar
i forvag
- gor en plan for hur ni ska hantera manga besokare
- exempelvis vara flera arkeologer pa plats som
ar redo att leda en grupp.

O Inforskaffa, hyr eller [dna bra ljudforstarkande
utrustning och trana pa att guida i olika vaderlekar
och miljoer. Se till att kontrollera innan att den fungerar
och att batterier ar laddade.

[0 Undvik tata samlingar som bildar murar - hall koll pa
och uppmuntra besokare att tanka pd att alla i gruppen
ska kunna se och hora.

[0 Fa grupperna att samlas nara den guidande arkeologen.

1 Egna forslag:
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0 Plats och rutt

1 Borja varje visning med att beratta om upplagget, hur
ldng visningen ar i bade tid och avstand, vilken rutt ni
ska ta, hur manga stopp det blir och nar den avslutas.

1 Bast ar om alla deltagare kan ta samma vag runt.

[0 Prova att variera upplagget for visningarna - gar de
att gora i olika rutter med varierande svarighetsgrad
terrang- och tillganglighetsmassigt?

[0 Hur ser underlaget ut? Gar det att ta sig fram med
rullstol eller behover vi gora ndgot at det?

O Finns det sittplatser och/eller kan vi ta med?

1 Behovs exempelvis mobila ramper, avsparrningsband
och sd vidare?

0 Finns det tillgang till toalett?

1 Egna forslag:

Anvand alla sinnen

[0 Ta fram foremal som deltagarna far lov att kanna
pa och vav in dessa i visningen.

[0 Gar det att anvanda smak och lukt pa nagot
kreativt satt?

O Anvand utskrivna bilder och kartor med matta och
beskriv alltid for besokarna vad de visar. Skriv ut
pa& matt papper.

1 Egna forslag:
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Kapitel 4
Digitala faltvisningar

Mycket positivt har kommit av att vi tvingats kora
digitalt. Det har mah&nda forcerats fram men det har
oppnat upp for ett helt nytt sitt att se pa visningar.

Arkeolog p& FuTArks digitala workshop

Att halla en digital faltvisning pa den arkeologiska utgravnings-
platsen kan kannas nytt och ovant for manga. Har har vi
sammanstallt vara iakttagelser och resultat fran var workshop
I digital formedling.

Varfor halla digitala visningar?

| manga fall ar arkeologiska utgravningsplatser otillgangliga
att ta sig till. De kan vara belagna intill trafikerade vagar eller
andra svara ljudmiljoer och inte minst kan underlaget pa
platsen vara ojamnt och svart att rora sig pa. Ibland tillater inte
sakerhetsforeskrifter eller andra regler utomstdende besokare.
D& kan det vara bra att halla digitala visningar.

En digital visning har manga fordelar framfor att ha en visning
pa plats:

1. Deltagarna slipper planera en resa med bil, kollektivtrafik
eller fardtjanst till ett utgravningsomrade som kan vara
svart att ta sig till.

2. Frénvaro av toalett, sittplatser eller jamnt markunderlag ar
inte ett problem for deltagarna.

3. Deltagarna kan komma ndra féremalen utan att behdva
trangas med andra.

4. Det ar lattare att fa alla att hora.

5. Chattfunktionen gor det lattare att fdnga upp fragor.
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FuTArks testpiloter och projektgrupp foljer via Zoom en live-visning av en
arkeologisk utgravning utanfor Julita i Sormland, september 2020.

Digitalt - med matta!

Aven om digitala visningar har flera fordelar bor de inte ersitta
fysiska visningar eller tolkas som det enda sattet att halla en
tillganglig visning. Det digitala upplagget ar ett av flera satt att
skapa tillgangliga event och bast ar kanske att kombinera fysiska
och digitala visningar pa samma plats.

Nedan foljer ett antal rekommendationer och riktlinjer infor,
under och efter en visning som halls digitalt.

Planera din visning

Val av social plattform

Det finns flera digitala tjanster eller sociala plattformar som du
kan valja bland. | en del plattformar finns mojlighet att skapa
mindre diskussionsgrupper, handupprackning for att inte stora
pagdende diskussion samt chattfunktion till fragor.

Exakt vilken plattform som passar din visning bast beror forstas

pa. Manga olika funktioner kan fungera valdigt bra om de som
ska anvanda plattformen beharskar dem medan for andra ar fa
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Bakom mobilkameran vid Stiftelsen Kulturmiljovards digitala visning utanfor
Julita i Sormland, september 2020. Foto: Marcus Asserstam.

och enkla funktioner battre. Det basta du kan gora ar att ta dig
tid att testa olika plattformar innan du valjer en samt att du som
ska hélla i den digitala visningen beharskar just den plattformen
val. Om du vet hur den fungerar kan du ocksa hjalpa dina
besokare.

Utse en moderator

Under den digitala visningen kommer folk att vilja stalla fragor.
N&gon har kanske problem med att logga in eller ar osaker pa
andra tekniska detaljer. Utse utdver den guidande arkeologen
en moderator/tekniker som skoter tekniskt underhall samt
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haller koll pa de frdgor som dyker upp i chatten. Genom att dela
ansvaret mellan flera blir det attare att hantera oforutsedda
handelser. Se aven till att ha en incheckningstid pa minst en
kvart innan visningen borjar, sa kan folk droppa in tidigare och
risken for forseningar vid inloggningsproblem minimeras.

Generalrepetition

Hall garna en generalrepetition dagarna innan visningen.

Det blir ett tillfalle for bade administratorer och guidande
arkeolog/arkeologer att testa allt ifr&n upplagg, chattfunktion
och grupprum, samt att undersoka syn- och horbarhet. Om
mojlighet finns ar det inte fel att aven bjuda in besokare att delta
vid genrepet sa att alla aspekter av att halla i en digital visning
blir testade.

Undersok platsens forutsattningar

Ar undersokningsomradet utsatt for stark vind eller intilliggande
trafik? D3 ar det viktigt att fundera over ljudmiljon och att hitta
lamplig brusreducerande teknik. En vanlig mobiltelefon samt
en extern mikrofon med brusreducering racker ofta langt.

Ar marken ojamn och det ar svart att filma stadigt? Inforskaffa
stativ om visningen ska hallas pd en och samma plats. Du kan
anvanda ett vanligt kamerastativ med tre ben eller varfor inte
ett pinnstativ pa ett ben - vad som fungerar bast beror framst
pa underlaget och den som haller i kameran. Du kan ocksa
anvanda en sa kallad gimbal som fasts pa mobilen. Gimbalen
kompenserar for handens skakningar och gor filmen mer
behaglig att titta pa.

Bade stativ och gimbal ar enkla, ndgorlunda billiga samt mobila
(Osningar som latt gar att ta med till nya undersokningsomraden.
Ett bra satt att utvardera hur tekniken fungerar och vilka
l0sningar som behovs ar ocksa att testfilma innan visningen.
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Tips - olika mobila teknikldsningar

Gimbal. Mobilarm vars funktion ar baserad pa en
kardanupphangning och som syftar till att kompensera
armens rorelser vid filmning. Kardanupphangningens
metod ar att fasta ett foremal i en svangbar ring.

Pa sa satt ar foremalet standigt horisontellt oberoende
av ringens rorelser.

Internetuppkoppling/Wifi. Nodvandigt vid livestreamade
visningar.

Mikrofon med brusreducering. Det finns mikrofon
med inbyggd brusreducering, alternativt kan externt
vindskydd/puffskydd i fuskpals kopas till.

Smartphone eller videokamera. De flesta har tillgang
till mobiltelefon, vilket, beroende pd omgivningens
forutsattningar samt ovriga tekniska losningar, ofta ar
tillrackligt for en bra filmupplevelse.

Stativ. Stabiliserar filmvisningen nar den guidande
arkeologen tankt halla visning pa ett och samma stalle.
Ett stativ med ett ben ar bra vid ojamn terrang.

Extra batteri. GlOm inte att ha minst ett extra batteri eller
powerbank lattillgangligt.
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Live eller inspelad visning?

Den livestreamade visningen har fordelen att den ger en direkt
kontakt med publiken som kan stalla fragor och uppleva platsen
i realtid. Det ger ocksa filmaren och den guidande arkeologen
en mojlighet att justera visningen genom att prata hogre eller
zooma narmare foremalen om deltagarna sa onskar.

Nackdelen ar att upplevelsen blir beroende av en ndgorlunda god
internettackning sa att videon inte hackar. Av den anledningen

ar det bra att gora ett par korta inspelade filmer av visningen |
forvag. P4 det sattet finns en plan B om tekniken strular under
visningsdagen. Fordelarna med inspelade visningar ar att det
finns mojlighet att klippa fitm och anvanda manus. Deltagarna

far en somlos och (forhoppningsvis) komplikationsfri upplevelse.
Men den betydande nackdelen ar att all interaktion mellan
berattare och deltagare forsvinner.

Sprak och forstaelse

Precis som for video pd webb behdver en video av en visning

ha ett undertextspar. Detta ar vasentligt for en person med en
horselnedsattning men aven bra for personer med exempelvis
dyslexi eller personer som haller pa att lara sig svenska.

Om du anvander forinspelad video kan du lagga pa undertexter

I samband med redigering. Om du istallet sander live blir

det svarare. Det finns plattformar som kan automatgenerera
undertexter. Dessa har en bit kvar att ga innan de blir riktigt

bra men utvecklingen pa omradet gar snabbt. For att kunna
tillgangliggora digitala visningar for dova och horselskadade kan
du antingen anvanda en forinspelad video med undertexter eller
spela in den livesanda digitala visningen och komplettera med
undertexter i efterhand.
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Upplagg for digital visning
Inledning

Inled med en presentation. Redogor for upplagg, eventuell paus
samt sluttid. Beratta aven om moderatorns funktion. Gor en
repetition av funktioner sdsom chatt och fragefunktion. For att
alla ska fa overblick, aven till exempel personer med nedsatt syn,
ar det bra att ocksa beratta hur manga som deltar.

Be deltagarna att stanga av sina kameror for att arrangorens
bild och video ska fa s& god kvalitet som maojligt. Administratoren
har oftast aven mojlighet att stanga av samtligas mikrofoner och
hanvisa till chatt for att inte stora visningen. Det bor deltagarna i
s fall upplysas om innan.

Beratta beskrivande

Precis som vid en vanlig visning i falt bor bdde omgivning och
foremal som visas upp vid en digital visning syntolkas. Mer tips
kring syntolkning finns i kapitel 3, Tillgangliga visningar i falt.

Till skillnad fran inspelade visningar s& bestar en livestreamad
visning av naturliga tystnader och pauser nar pedagogen
exempelvis gar fran punkt A till punkt B eller bojer sig ner for

att plocka upp ett foremal eller verktyg. Se till att syntolka aven
dessa tystnader s att alla som deltar vet vad som hander och
inte borjar tro att deras uppkoppling ar dalig. | den livestreamade
"oklippta” visningen kan promenader ocksa bli ett bra tillfalle for
bdde guidande arkeolog och deltagare att fa en andningspaus, att
formulera fragor muntligt eller i chatt, eller komma med andra
synpunkter.

Case
Du ska halla en digital visning eftersom utgravningen sker intill en stérre
trafikerad vag. Hur sakerstaller du att alla deltagarna kan ta del av visningen?
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Checklista: Tillganglig digital formedling

Infor en digital visning

[0 Gor en teknisk "generalrepetition” innan visningen
dar du kan undersoka saker som internetuppkoppling,
webbkamera och mikrofon. Bjud garna in de besokare
som vill 6va pd inloggning, chatt och att navigera i den
sociala plattformen.

[0 Utse en moderator som under visningen héller koll
pa inkomna fragor och synpunkter samt turordning,
handupprackning med mera.

[0 Spelain en eller flera kortfilmer sa att det finns en
plan B om uppkopplingen strular.

1 Egna forslag:

Val av teknik

1 Undersok vilken plattform som fungerar bast for
er utifrdn vad ni har for behov, vilken teknikvana er
malgrupp tros ha och hur manga deltagare ni blir.

L] Se over valet av teknik, gor en testfiilmning for att
kontrollera att allt fungerar som det ska.

1 Glom inte att ha minst ett extra batteri eller powerbank
lattillgangligt.

L] Egna forslag:

Del 2 - Handbok i tillgangligare arkeologiska visningar



Under visningen

(]

Redogor for upplagget av visningen, med start-
och sluttid.

Presentera moderatorn och dennes funktion.

Ge en snabb genomgang av tekniken och eventuell
frégefunktion.

Forutsatt att personer med synnedsattning kan finnas
med bland deltagarna. Ha darfor i den man det gar en
presentationsrunda alternativt uppge hur manga som
vid tillfallet deltar i visningen.

Be deltagarna att om mojligt stanga av sina kameror for
att minska risken for att filmandet hackar.

Syntolka!l Aven under naturliga tystnader

("Nu gér jag mot nasta schakt, jag gar pa en lerig
skogsvag omgiven av bjorkar, nu bojer jag mig ner”
och s& vidare).

Egna forslag:
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Kapitel 5
Utvardering

Att agna tid at att utvardera genomfdrandet av en visning ar

ett bra satt att lara sig mer om vad som skapar tillgangligare
visningar. Med dokumenterad erfarenhet att luta sig mot blir det
lattare att lara av sina misstag och att undvika dem vid nasta
formedlingstillfalle.

Aven om det ar nyttigt att reflektera Gver det egna arbetet
ar det viktigt att ocksa fraga besokare och sarskilt de med
egen erfarenhet av otillganglighet om deras upplevelse av
visningen. Vi vill garna uppmuntra fler att kontakta en lokal
funktionshinderorganisation och genomfora gemensamma
workshops med efterfoljande utvarderingar.

Det ar ocksa viktigt att utvarderingarna sammanstalls och
foljs upp over tid, sa att de far ett reellt syfte i organisationens
utvecklingsarbete kring tillganglighet. Las mer om hur er
organisation kan utforma en handlingsplan for en tillganglig
formedling i nasta kapitel.

Nedan finns forslag pa utvarderingsfragor som syftar

till att fanga upp viktig information kring platsen och
formedlingstillfallet, hur sjalva formedlingen gick till och
togs emot och hur tillganglig den upplevdes av dig och/
eller besokarna du pratat med vid tillfallet. Den avslutas med
forbattringsforslag for nasta formedlingstillfalle.
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Mall for utvardering

Grundlaggande information

Hur annonserades visningen, pa vilka satt och i vilka
kanaler?

Vad inneholl annonsen?

Nar och var agde visningen rum?
Vad behandlade den”?
Ansvarig/ansvariga?

Annat:

Information om formedlingssituationen

Hur madnga besokare kom?

Vad kan sagas om demografin?

Hur sdg vaderforhallandena ut vid visningstillfallet?
Hur m&nga guidande arkeologer/6vrig personal fanns
pa plats?

Hur manga stationer, stop eller platser hade visningen?
Vad visades upp?

Annat:

Information om platsen

Hur fysiskt tillganglig var platsen/utgravningen?
Anvandes ndgon typ av utrustning for att tillgangliggora
platsen?

Anvandes nagon form av ljudforstarkande utrustning?

Annat;
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Vid digital visning

* Vilken typ av teknik anvandes?

¢ Vilken plattform anvandes?

e Annat:

Upplevelse av formedlingssituationen

Hur upplever du att informationen infor visningen tagits
emot? Har den gatt fram som den skulle? Inneholl den ratt
sorts information?

Hur blev introduktionen av visningen? Hur togs den emot?
Inneholl den ratt sorts information?

Hur upplever du ljudmiljon pa platsen? Fick ni anvandning
av de verktyg ni skaffat eller andra atgarder ni planerat?
Skulle ni kunnat forbattra ljudmiljon och horbarheten pa
ytterligare satt?

Hur upplever du att det fungerade att beratta beskrivande
kring platsen och foremalen? Hur forberedde du dig?

Fick du eller fick du inte anvandning av dina forberedelser
och pa vilket satt?

Hur fysiskt tillganglig blev platsen och saledes formedlings-
tillfallet?

Anvandes ndgon typ av utrustning for att tillgangliggora
platsen och i sa fall hur fungerade den?

Annat;
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Utvecklingsmajligheter

* Hur anvandes checklistorna infor visningen®?
* Vad fungerade bra under formedlingstillfallet?
* Vad fungerade mindre bra under formedlingstillfallet?

e Utifran handboken och checklistorna, vad skulle kunna

forbattras med hjalp av losningsforslagen?

e Annat:
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Kapitel 6
Forandra fran grunden

Handlingsplan

Statliga myndigheter har ett sarskilt ansvar att arbeta med
tillganglighet och att genomfora de nationella funktions-
hinderspolitiska malen. | en forordning anges att myndigheterna
ska verka for att deras lokaler, verksamhet och information

ar tillgangliga for personer med funktionsnedsattning.

For att na malen ska de genomfora inventeringar och utarbeta
handlingsplaner.®* Myndigheten for delaktighet ger stod |
myndigheternas tillganglighetsarbete. P& deras hemsida finns
ett verktyg dar kommuner, regioner och myndigheter kan testa
sin verksamhet och sedan fa stod i arbetet.®

FuTArk uppmuntrar aven de uppdragsarkeologiska aktorer som
inte ar myndigheter att utarbeta en handlingsplan. Det ar ett bra
satt att planera tillganglighetsarbetet. Med en handlingsplan
identifierar ni tillsammans var er organisation star nu och vart ni
vill komma. Framfor allt konkretiserar ni med handlingsplanen
hur ni ska na dit.

Nedan ger vi forslag pa ett antal punkter som kan finnas i er
organisations handlingsplan. Punkterna hamtades 2019 fran
Myndigheten for delaktighets webbplats.

5 Forordning (2001:526) om de statliga myndigheternas ansvar for genomforande
av funktionshinderspolitiken.
6 Verktyg for tillganglighetsarbete - MFD (besokt 2021-08-25).
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https://www.mfd.se/verktyg/verktyg-for-tillganglighetsarbete/

Mall for handlingsplan
Policy

En handlingsplan behover ta sin utgdngspunkt i en overgripande
policy. Policyn kan vara generell for hela verksamheten eller
mer specifikt handla om hur ni arbetar med ett tillganglighets-
perspektiv i er formedlingsverksamhet. Det viktiga ar att den

tar sin utgangspunkt i er verksamhet och ar forankrad hos hela
personalen.

Fyll i aspekter som ar viktiga i en policy for er verksamhet

Delmal

For att en policy ska ga fran ord till handling behover den brytas
ner i mindre matbara delmal.

Forslagsvis kan delmalen handla om:

¢ Tillganglig kommunikation och information.

Fysisk tillganglighet for visningar i falt.

Beredskap och alternativa losningar for visningar i falt.

Egna forslag:
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Organisation och ansvarsfordelning

For att handlingsplanen ska fungera som vagledning i tillganglig-
hetsarbetet behdver den vara forankrad hos ledningen.

Ni behover ocksd ha personer som &r ansvariga for att samordna
arbetet och, om det finns behov for det, personer som ar
ansvariga for olika delar av arbetet.

Sa har kan vi forankra och samordna arbetet i var organisation:

oL

Inventering

| arbetet med tillganglighet ingar ocksa att inventera den
befintliga verksamheten. | handlingsplanen ar det bra att skriva
hur ldangt man kommit med inventeringsarbetet, en planering
av det som aterstar, samt ange vilka konkreta dtgarder man
planerar.

Forslag pa tidsplan och pd vilket satt var formedlingsverksamhet
ska inventeras (tank pa att inventera bade information,
kommunikation och fysisk tillganglighet):

oL
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Behov av atgarder

Efter inventeringen ar det bra att sammanstalla en dtgardsplan
som ar bra att ha som bilaga till handlingsplanen. | dtgards-
planen listar ni till exempel:

* Konkreta dtgarder.
» Kostnadsberakningar for dtgarderna.

* Tidsplan for genomforande av de olika atgarderna.

 Tidpunkter och ansvarig for uppfoljning av dtgarderna.

* Egna forslag:

Erfarenheterna fran FUTArks workshopar i falt visar att hinder
manga ganger kan undanrojas med enkla losningar och att tanka
efter fore. Ett satt att strukturera en atgardsplan ar darfor att
borja med det enklaste forst, chansen ar da storre att ni snabbt
kommer en bra bit pa vag!

Nedan kan du skriva ner atgarder som ni kan gora redan idag,

saker som kraver en del planering eller resurser och slutligen
det som kraver lite mer tid eller investering.

Detta kan vi gora redan idag:

oW
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Detta kraver en del planering och/eller resurser:

oL

Detta behover vi pa sikt investera i for att kunna uppna
handlingsplanens mal:

oL

Integrering av perspektivet i hela verksamheten

For att uppna varaktig forandring ar det viktigt att ett
tillganglighetsperspektiv genomsyrar hela verksamheten.
| handlingsplanen ar det darfor bra att ocksa ange hur
perspektivet ska integreras i andra styrdokument, till exempel i:

Det systematiska arbetsmiljoarbetet.
Jamstalldhetsplan.

Mangfaldsplan.

Miljoledningssystem.
Verksamhetsplan.

Budget.

Egna forslag:
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| handlingsplanen kan det ocksa vara bra att ta upp:

e Hur ni samarbetar med funktionshinderorganisationerna.
* Behov av och plan for kompetensutveckling for
medarbetarna.

* Hur ni arbetar med feedback och synpunkter fran allmanhet
och malgrupper kring brister i tillgangligheten vid era
formedlingsinsatser.

* Egna forslag:

Uppféljning och utvardering

Det ar naturligtvis viktigt att folja upp handlingsplanen. Endast
da kan ni se vilka atgarder som genomforts och vad som aterstar
att gora, samt utvardera vad som fungerat bra och vad som
behover utvecklas. | handlingsplanen anges darfor:

e Nar uppfoljningar ska goras.
* Tidpunkter for utvardering.
* Tidpunkter for revidering av handlingsplanen.

e Egna forslag:
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Lankar och kontaktuppgifter

Manga av riksforbunden eller foreningarna har ocksa
lokalkontor, en bra sak att komma ihag for den som vill hitta
experter pa tillganglighet i sitt ndromrade.

Autism och asperbergerforbundet
- autism.se

DHR, forbundet for ett samhalle utan rorelsehinder
> dhr.se

Dyslexiforbundet arbetar med stod och information
om las- och skrivsvarigheter
- dyslexi.org

FSDB, Forbundet Sveriges dovblinda
-> fsdb.org

FSBU, Foraldraforeningen for synskadade barn och ungdomar
> fsbu.org

FUB, Féreningen for barn och vuxna med utvecklingsstérning
-> fub.se

Funktionsratt Sverige
Funktionsrattsforbundens samarbetsorganisation.
- funktionsratt.se

GIL, Goteborg Independent Living

Assistanskooperativ som ocksa sysslar med opinionsbildning.
> gilse
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Grunden

En rikstackande forening skapad av och for personer med

intellektuella funktionsvariationer. Har manga lokalkontor.
- grunden.se

Handikapphistoriska foreningen
Har finns information om hur det har sett ut historiskt i Sverige
for personer med normbrytande funktion.

> hhfse

Kulturforeningen Utopia
En av samarbetsparterna i Funktek och FuTArk.
> utopias.se

Neuro
Stod och information om neurologiska diagnoser
> neuro.se

Natverket Fokus
Ett projekt som omformats till ett natverk for museer som
arbetar med funktionsfragor. Projektet Fokus har gjort
handboken "Bredda mangfalden”.

> facebook.se/natverketfokus

> hhf.se/projekt-fokus/740-2/

RBU, Rorelsehindrade barn och ungdomar
> rbuse

Reumatikerforbundet
- reumatiker.se

Riksforbundet Attention arbetar med stod och information
om neuropsykiatriska funktionsnedsattningar.
> attention.se

STIL, Stockholm Independent Living

Assistanskooperativ som ocksa sysslar med opinionsbildning.
> stil.se
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Sveriges dévas forening
> sdr.org

Synskadades riksforbund
Har finns checklistor om ledstrak, tillganglig skyltning och text.

> srf.nu

Syntolksutbildningen Fellingsbro
> fellingsbro.fhsk.se/kurser/syntolksutbildning

Unga Rorelsehindrade
- ungarorelsehindrade.se

US, Riksorganisationen Unga med synnedsattning
> ungsyn.se
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Anteckningar
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Hur skapas en
uppdragsarkeologi
som ar tillganglig
for alla?

FuTArk - Funktionsratt, Tillganglighet, Uppdragsarkeologi
- var ett projekt som pagick mellan dren 2017 och 2020.
Det finansierades av Riksantikvarieambetets FoU-medel.

Projektet undersokte hur svensk uppdragsarkeologi
formedlar sitt arbete till allmanheten.

Syftet var att ta reda pa hur tillganglig eller otillganglig
den publika férmedlingen ar, vad detta beror p3,
samt att hitta forhallningssatt, metoder och praktiska tips
som kan gora arkeologin tillganglig for alla.

Under projektets gang har vi besokt arkeologiska utgravningar,
haft workshops och skickat ut enkater.
Vi har varvat referenspersoner fran funktionshinderrdrelsen
och samarbetat med uppdragsarkeologiska undersokare,
museer, lansstyrelser och Riksantikvarieambetet.

LANSSTYRELSEN
OSTERGOTLAND
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Arkeologerna Norrkdping Ostergétland

Statens historiska museer
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